Salade verte

Nems legumes V]

Boulette d'agneau au curry

Semoule bio @ @

_|m@C mes couscous ’4\

Yaourt en seau 3 @

Fromage du jour ]

Assortiment de fruits de saison @

N
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MARDI 22/09

Salade verte

Celeri remoulade

Saucisses végétale V)

Jambon braisé

Polenta cremeuse 6 @ @

Poelee champetre

Fromage blanc en seau

Fromage du jour )

Assortiment de fruits de saison @

@ Végétarien @ Fait Maison

*Assaisonnement a part

JEUDI 24/09

Menu végétarien

Betterave vinaigrette V)

Lentille vinaigrette bio @
Bolognese végétale S
Spaghettis bio @

Yaourt en seau e @

Fromage du jour ©

Compote bio @
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VENDREDI 25/09

Salade verte

Poireaux vinaigrette O
Beignet de calamar

Sauce tartare

Riz fagon paella

Poélée de legumes du moment &%

©

Fromage blanc en seau

Fromage du jour &

Prunes




Plats

21/09/2026

Salade verte
Nems legumes
Semoule bio
Yaourt en seau

Fromage du jour

- 22/09/2026

Moutarde

Céreéales avec gluten, Soja
Céréales avec gluten

Lait

Lait

Salade verte
Saucisses végétale
Jambon braisé
Polenta cremeuse

Fromage du jour

24/09/2026

Moutarde

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait
Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait

Lait

Bolognese végétale
Spaghettis bio
Yaourt en seau

Fromage du jour

Céréales avec gluten, Soja
Céréales avec gluten, Oeufs
Lait

Lait

25/09/2026
Salade verte
Poireaux vinaigrette

Fromage du jour

Moutarde
Moutarde

Lait




