LUNDI 25/05

b

DVEJEUNECR = OEIVIAING £4 /

2026

MARDI 26/05

Menu végétarien

Salade verte
Concombres et féta %nv @
Omelette aux herbes mﬁ_ mv

Pommes noisette

Courgettes sautees au basilic

Yaourt en seau 8 @

Fromage du jour @

Fraises

JEUDI 28/05

Salade verte

Champignons a la grecque

Paupiette de veau créme d'oignons

Cubes de colin en sauce @

Riz pilaf bio petits legumes @ €

712 ,a.w«.
Poélée de legumes du moment '

©

Fromage du jour €

Yaourt en seau @ @

Barre glacee chocolatee

VENDREDI 29/05

Salade verte

Tomates gourmandes ' )

Sauté de porc &

Poelée végétarienne £/ €5

Purée 7
Fenouil braisé ..@ @

Fromage du jour €
Yaourt en seau @ ©

Melon charentais

5 Menu conseille @ Bio
@room_ a Végétarien @ Fait Maison

-

\:m @ Aide UE a destination des écoles

*Assaisonnement a part




Plats

26/05/2026

Salade verte
Concombres et féta
Omelette aux herbes

Pommes noisette
Yaourt en seau

Fromage du jour

-~ 28/05/2026

Moutarde

Lait, Moutarde
Oeufs, Lait

Céréales avec gluten
Lait

Lait

Salade verte
Cubes de colin en sauce
Riz pilaf bio petits legumes
Fromage du jour

Yaourt en seau

29/05/2026

Moutarde

Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Lait
Céréales avec gluten

Lait

Lait

Salade verte
Tomates gourmandes
Sauté de porc
Poelée végétarienne
Purée
Fromage du jour

Yaourt en seau

Moutarde

Moutarde

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Moutarde
Céréales avec gluten, Lait

Lait

Lait




Allergénes potentiels

Arachide

Arachides et produits & base d'arachides

Crustacés

Crustacés et produits & base de crustacés

Poissons

Poissons et produits & base de poissons

Oeufs

Oeufs et produits & base d'oeufs

Gluten

Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre,
kamut ou leurs souches hybridées) et produits 4 base de ces céréales

Soja

Soja et produits a base de soja

Lait

Lait et produits & base de lait (y compris de lactose)

@)

Mollusques

Mollusques et produits 4 base de mollusques

Anhydrides sulfureux et sulfites

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou
10 mg/l (exprimés en SO2)

Fruits a coques

(amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du
Brésil, du Queensland, pistaches) et produits & base de ces fruits)

Moutarde

Moutarde et produits 4 base de moutarde

Graines de sésame

Graines de sésame et produits & base de graines de sésame

Lupin

Lupin et produits a base de lupin

Céleri

Céleri et produits & base de céleri




