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LUNDI 23/03

Salade verte pﬁ\ @

Asperges vinaigrette (1

Sauté de porc 5O

Merlu en sauce @

Poélée de legumes du moment

o

Pommes noisette

Fromage du jour ©

Yaourt en seau @ @

Assortiment de fruits de saison

o A
mu Menu conseillé @ Bio

@_.oom_ @ Végétarien @ Fait Maison

ﬂw .@ Aide UE a destination des écoles

MARDI 24/03

Salade verte ,@ @

Celeri remoulade 04\

Boulettes d'agneau

Boulettes végétales V)

Semoule bio @ @
Fenouil braisé @ @

Fromage du jour ()

Yaourt en seau @ @

*Assaisonnement a part

JEUDI 26/03

Salade verte @/
Radis &.ﬁ @

Pamplemousse %
Sauce tomate végétale %O

Spaghettis bio O

Fromage rapé

Sauce fruits de mer @

Fromage du jour o

Yaourt en seau @ @

Beignet

VENDREDI 27/03

menu végétarien

Salade verte .04@
Maquereau a la moutarde

Sardines

Quenelles nature en sauce

Riz pilaf bio @ @

Endives braisees

Fromage du jour @

Yaourt en seau @ @

Cocktail de fruits

ALIAS Phil
Le chef de




Plats

23/03/2026

Salade verte
Sauté de porc
Merlu en sauce
Pommes noisette
Fromage du jour

Yaourt en seau

24/03/2026

Moutarde

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux / Né, élevé et abattu en France
Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Lait

Céréales avec gluten

Lait

Lait

Salade verte
Boulettes d'agneau
Boulettes végétales

Semoule bio

Moutarde
Céréales avec gluten, Soja, Anhydrides sulfureux / Né, élevé et abattu en Europe
Céréales avec gluten, Soja

Céréales avec gluten

Fromage du jour Lait
Yaourt en seau Lait
26/03/2026
Salade verte Moutarde
Radis Lait

Sauce tomate végétale
Spaghettis bio
Fromage rapé

Sauce fruits de mer
Fromage du jour
Yaourt en seau

Beignet

Céréales avec gluten

Céréales avec gluten, Oeufs

Lait

Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait




Plats

27/03/2026

Salade verte
Maquereau a la moutarde
Sardines
Quenelles nature en sauce
Riz pilaf bio
Fromage du jour

Yaourt en seau

Moutarde

Crustacés, Poissons, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Poissons

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Céréales avec gluten, Lait

Lait

Lait




